
 

2024 泰國清邁 APPS 參與心得 

姓名 汪昕葦 

學校  臺北醫學大學 年級  四

電話 0963-826-936 

Email b323109041@tmu.edu.tw 

參與活動 
 LIT (Leader in Training) 
 APPS (Asia Pacific Pharmaceutical Symposium) 
 PCT (Post Congress Tour) 

本次活動量性評估（1 - 10分） 

整體評價 10 

活動收穫 10 

推薦程度 10 

再次參與意願 10 

對未來學習的幫助 9 

參與動機 
大二加入藥聯會的時候就有聽說過APPS，因此也想藉著這個暑假參加嚮往已久的活動，並藉此與其
他國家的藥學生交流。 

會前準備 

英文口說練習、購買機票與住宿、行程規劃、ISE競賽準備 

會後心得 
會中除了認識了來自亞太地區的藥學生以外，也對泰國文化有了更深入的認識，也從活動中學習到了
泰國在地藥學領域的新知與進行中的項目。另外，在活動中也藉由英文與其他國家藥學生交流，不僅
是一個練習口說的機會也從中意識到自身口說可以再更努力練習的地方。 

特色活動 / 最有印象的活動 
清邁大學與Pharmacy company參訪。參訪清邁大學主要有兩天，第一天是因為workshop的關係去清
邁大學的實驗室製作軟膏劑，另外一天則是在清邁大學聽演講，演講內容非常多元也可以從中知道清
邁大學有什麼學程與交換計畫。Pharmacy company則是前往當地藥廠的製造廠參訪，不僅可以知道
如何生產與生產什麼，也可以認識到該公司。 

給未來參加者的建議 

可以多花些時間練習口說與會期的競賽。 

其他（花費、KPLC、NC 心得等） 

花費：整個行程加上會後遊（清萊，比普吉島與曼谷便宜）大約新台幣兩萬元，機票大約一萬初 

是否同意本心得與照片供藥聯會活動宣傳使用？ 簽名（點兩下藍色區域，選擇塗鴉或插入圖片） 
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活動剪影（請提供活動照片） 

 
 

 
 


	 
	 

